
POCUS
A Ultrassonografia Point of Care (PoCUS) representa um avanço

significativo na prática médica moderna. Este método permite a

realização de exames ultrassonográficos diretamente à beira do leito do

paciente, facilitando diagnósticos rápidos e precisos em diversos

contextos clínicos. Com o desenvolvimento de aparelhos de

ultrassonografia portáteis de alta resolução, o PoCUS se tornou uma

ferramenta indispensável para médicos de várias especialidades.

O que é PoCUS?

PoCUS é a utilização da ultrassonografia diretamente no local onde o

paciente está sendo atendido, seja em um pronto-socorro, ambulância,

unidade de terapia intensiva ou até mesmo em consultórios. Diferente da

ultrassonografia tradicional, que muitas vezes requer o deslocamento do

paciente para uma sala específica e a presença de um especialista, o

PoCUS pode ser realizado pelo próprio médico assistente, permitindo

uma avaliação rápida e informada.

Por que Participar do Curso?

Diagnóstico Rápido: Permite a avaliação imediata de condições como

pneumotórax, derrame pleural, sangramento abdominal e condições

cardíacas emergenciais.

1.

Portabilidade: Equipamentos ultrassonográficos modernos são leves,

portáteis e fáceis de usar, adequados para qualquer ambiente clínico.

2.

Custo-efetividade: Reduz a necessidade de exames radiológicos

mais caros e demorados.

3.

Melhoria na Tomada de Decisões: Fornece informações valiosas que

podem orientar intervenções terapêuticas imediatas.

4.

Segurança: Evita a exposição do paciente à radiação, ao contrário de

outros métodos de imagem, como tomografias.

5.



Aplicações Clínicas do Curso

Medicina de Emergência: Avaliação rápida de trauma, choque, parada

cardíaca, e outras emergências.

Medicina Interna: Diagnóstico de ascite, avaliação de insuficiência

cardíaca, e monitoramento de fluidos.

Anestesiologia: Guiar bloqueios nervosos e acessos venosos.

Pediatria: Diagnóstico de condições como apendicite, avaliação de

desidratação e traumas pediátricos.

Ginecologia e Obstetrícia: Avaliação de condições obstétricas

emergenciais, como gravidez ectópica e monitoramento fetal.

Formato do Curso:

- Conteúdo Customizado: Desenvolvido para atender às necessidades

específicas dos profissionais de saúde, com foco em aplicações práticas.

- Laboratórios Práticos: Sessões hands-on para garantir que os

participantes adquiram habilidades práticas.

- Certificação: Ao concluir o curso, os participantes receberão um

certificado de Curso de Atualização em Ultrassonografia Point Of Care

(PoCUS).



POCUS

Abertura e Apresentação do Curso
Conhecendo a Máquina - Noções de Uso do Aparelho e
Bases da Ultrassonografia 
Alcance do POCUS e perspectivas
Coffee-Break
TREINANDO NO MANEQUIM
ALMOÇO
OFICINAS PRÁTICAS: MANEQUIM E MODELO ANIMAL
a. VIA AÉREA E INTUBAÇÃO
b. BAINHA DO NERVO ÓPTICO
c. REGIÃO CERVICAL
d. VASOS PERIFÉRICOS
Coffee-Break
TREINANDO NA UTI

OFICINAS PRÁTICAS: MANEQUIM
a. E-FAST
b. US PULMONAR
c. AVALIAÇÃO HEMODINÂMICA 1: PEEL E PEEC
d. AVALIAÇÃO HEMODINÂMICA 2: A4C E SC4C + DOPPLER
Coffee-Break
TREINANDO NA UTI
ALMOÇO
DÚVIDAS - DISCUSSÃO
TREINANDO NA UTI
Coffee-Break
TREINANDO NA UTI
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